
 

 

 

Положение 

о школьной форме и внешнем виде обучающихся 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Грязовецкого муниципального района Вологодской области 

«Ростиловская школа» (далее – Положение) 

 

1. Общие положения 
1.1. Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Грязовецкого муниципального района Вологодской области «Ростиловская 

школа» (далее – Школа) разработано в соответствии с 38 ст. Закона РФ «Об 

образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 

07.10.2022). 

1.2. Настоящее Положение является локальным актом школы и обязательно 

для выполнения сотрудниками, обучающимися и их родителями 

(законными представителями). 

1.3. Настоящим Положением устанавливается определение школьной 

формы как одного из способов создания деловой атмосферы, необходимой 

для учебных занятий. Форма дисциплинирует и помогает почувствовать 

себя учеником и членом определенного коллектива, дает возможзность 

ощутить свою причастность именно к этой Школе. 

1.4. Настоящим Положением устанавливается порядок ношения школьной 

формы для обучающихся 1-9 классов. 

1.5. Контроль за соблюдением обучающимися требований к форме одежды 

обязаны осуществлять все сотрудники Школы, относящиеся к 

административному, педагогическому и учебно-спомогательному 



персоналу. 

1.6. Настоящее Положение вступаетт в силу с 7 ноября 2022 года. 

 

2. Общие характеристики внешнего вида  

2.1. Аккуратность и опрятность: 

- одежда должна быть чистой, свежей, выглаженной; 

- обувь должна быть чистой; 

- внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам 

делового стиля и исключать вызывающие детали; волосы, лицо и руки 

должны быть чистыми и ухоженными; используемые дезодорирующие 

средства должны иметь легкий и нейтральный запах. 

2.2. Сдержанность: 

- одно из главных правил делового человека при выборе одежды, обуви, при 

использовании парфюмерных и косметических средств – сдержанность и 

умеренность; 

- основной стандарт одежды для всех – деловой стиль. 

2.3. К деловому стилю одежды не относятся следующие варианты: 

2.3.1. одежды и обуви: 

- спортивная одежда (спортивный костюм или его детали); 

- джинсы,  имеющие потертости, рваные края и даже дыры; 

- одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с 

символикой и т.п.); 

-  пляжная одежда и обувь; 

- прозрачные платья, юбки и блузки( открыт V-образный вырез груди, 

заметно нижнее белье и т.д.); 

- вечерние туалеты; 

- платья, майки, блузки без рукавов; 

- слишком короткие блузки, открывающие часть живота и спины; 

- одежда из кожи (кожезаменителя), плащевой ткани; 

- сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки; 

- спортивная обувь (в том числе для экстремальных видов спорта и 

развлечений); 

- массивная обувь на толстой платформе; 

- вечерние туфли ( с бантами, перьями, крупными стразами, яркой 

вышивкой, из блестящих камней и т.п.); 

- туфли на чрезмерно высоком каблуке; 

2.3.2. волос: 

- экстравагантные стрижки и прически; 

- яркое окрашивание волос; 

- длинные неуложенные волосы 

2.3.3. маникюра: 

- маникюр ярких экстравагантных тонов (синий, зеленый. Черный и т.п.); 

- маникюр с дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы, клипсы); 

- вечерние варианты макияжа с использованием ярких, насыщенных цветов 

2.3.4. украшений; 

- массивные серьги, броши, кулоны, кольца; 

- пирсинг; 

- аксессуары с символикой асоциальных неформальных молодежных 



объединений, а также пропагандирующие психоактивные вещества и 

противоправное поведение. 

 

3. Требования к школьной форме 

3.1. Стиль одежды – деловой, классический. 

3.2. Школьная форма подразделяется на повседневную, парадную, 

спортивную 

3.3. Повседневная форма 

3.3.1. Девочки, девушки – юбка, сарафан, платье, брюки синего, черного 

цвета, классические джинсы черного цвета. Блузки или водолазки  - 

однотонные, не ярких тонов. (допускается мелкий рисунок или принт). 

Пиджак, жилет, пуловер (свитер) однотонный, синего ,серого, бежевого  

или черного цвета без рисунков и надписей. Туфли с высотой каблука 2-5 

см, кроссовки или кеды на тонкой подошве  не ярких тонов. 

3.3.2. Мальчики, юноши –брюки черного, темно-синего, серого цветов, 

классические джинсы черного или темно-синего цвета;  рубашка, рубашка-

водолазка, рубашка-поло пастельных тонов; пуловер, свитер, свитшот 

однотонные, без рисунков, надписей (допускается мелкий логотип), 

толстовка однотонная,  не ярких тонов, без капюшона; обувь – туфли, 

кроссовки, кеды однотонные, не ярких тонов, на тонкой подошве. 

3.4. Парадная форма 

3.4.1. Во время торжественных мероприятий  обязательны белые блузки 

(рубашки) или водолазки; черные или темно-синие брюки, юбки, сарафаны; 

темные мужские или женские туфли. 

3.5. Возможен вариант, когда класс заказывает одинаковую форму в рамках 

вышеперечисленных требований. 

3.6. Спортивная форма. 

3.6.1.Спортивная форма включает футболку белого цвета без рисунков и 

надписей, спортивные брюки или шорты, спортивный костюм. Спортивная 

обувь: кеды, кроссовки с белой подошвой. 

3.6.2. Спортивная форма должна соответствовать погоде и метсу 

проведения занятий физической культурой. 

3.6.3. Спортивную форму обучающиеся приносят с собой в дни уроков 

физической культуры и надевают ее только на время урока. 

3.7. Все обучающиеся 1-9 классов должны иметь сменную обувь. 

 

4. Права и обязанности обучающихся. 

4.1. Обучающийся имеет право выбирать школьную форму в соответствии с 

предложенными вариантами. 

4.2. Обучающиеся обязаны постоянно носить школьную форму в течение 

учебного года. 

4.3. Обучающиеся обязаны содержать школьную форму в чистоте и порядке. 

4.4. Обучающиеся обязаны бережно относиться к своей  школьной форме и к 

форме  других обучающихся школы. 

4.5. Обучающиеся обязаны выполнять все пункты данного Положения. 

 

5. Обязанности родителей (законных представителей). 
Родители (законные представители) обязаны: 



5.1. Приобрести (подготовить) для обучающихся школьную форму в 

соответствии с Положением до начала учебного года. 

5.2. Контролировать внешний вид обучающихся в течение учебного года в 

соответствии с требования Положения. 

5.3. Выполнять все пункты данного Положения. 

 

6. Меры административного воздействия. 

6.1. Настоящее Положение подлежит обязательному исполнению 

обучающимися и родителями (законными представителями), 

6.2. Несоблюдение обучающимися требований Положения является 

нарушением Устава Школы и Правил внутреннего распорядка 

обучающихся Школы. 

6.3. В случае нарушения обучающимися требований Положения родители 

(законные педставители) должны быть поставлены в известность классным 

руководителем о данном факте  в течение учебного дня. 

6.4. За нарушение настоящего Положения обучающиеся могут быть 

подвергнуты мерам дисциплинарного воздействия в соответствии с 

Правилами внутреннего распорядка обучающихся Школы.  
 

 

 


